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- ANIMALES?

En primer lugar, habria que definir qué es ser moral, pero en cualquier
C§SO, 0 que esta clarg eg Que los animales no solo actiian por instinto.
T'e”ef‘ ormas y muchos desarrollan actividades sociales y muestran
emociones, solidaridad y empatia. Sin embargo, ain queda mucho por
desentrafiar sobre sus aspectos cognitivos y suconducta,
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Texto de LAY RE CAMGN, bidloga, primat6loga y divulgadora cientifica
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esolver esta cuestion nos lleva |

a indagar en las c.|pac!d.1dc:\

psicoldgicas de los animales

v a reflexionar sobre nuestra

propia naturaleza
Una de las criticas morales
mis graves que le podemos
hacer a alguien ¢s decirle que
no le importan los demds. En
el ato 2014 en California, unas
cdmaras de seguridad captaron
un evento que dio la vuelta al
mundo. Un nifio de cuatro afios estaba en la calle jugando
con unabicicleta, cercade la entrada desu casa, cuandode
repente un perro salié de detrds de un coche, leagarrouna
pierna y le empezo a zarandear agresivamente. En pocos
segundos, un gato aparece y se enfrenta enérgicamente al
perro, consiguiendo que este se vaya y deje al nifio en paz

La familia explicé posteriormente que habian adop
tado al gato hace cinco afios, cuando les siguio a casa
desde el parque, y que habia forjado un vinculo muy
fuerte con su hijo desde que naci6. Por tanto, ;podria
mos decir que el gato salvé al nifio porque le importaba?
¢Le convierte esto en un ser moral?

Desde luego, hazafias como la de este gato hacen que
nos planteemos si la moralidad es una cualidad exclu
siva de los humanos o si se extiende tambi¢n a otros
animales. Actualmente, este es un debate lleno de
controversia que se encuentra mayoritariamente en el |
terreno de la filosofia, pero bebe de las evidencias que
aporta el estudio del comportamiento animal.

Por tanto, en este articulo voy a narrar algunos de los
hallazgos cientificos que se han considerado relevantes
para el debate de la moral animal. Para ello expondré
principalmente las ideas y el enfoque por el que optan
Susana Mons6 y Kristin Andrews, especializadas en éti
cay filosofia de la mente animal, en un capitulo el libro
The Oxford Handbook of Moral Psychology.

E Los animales
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ANIMALES CONSCIENTES. Empecemos por la que pod
ser la cualidad mis basica e imprescindible para todo i)
moral: la conciencia. A lo largo de la historia, ;,]gu:er
pensadores han considerado a los animales como meros
autématas incapaces de tener experiencias Subjcli\'aos
Por ejemplo, Descartes sostenia que el compommims'
{0 animal podia equipararse al de las miquinas, F;[,s
ideas aun perseveran en nuestra sociedad, por lo quee
2012 un grupo de cientificos decidieron reunirse ep In
Universidad de Cambridge para hacer una declaraciéa
al piblico en general: «Los seres humanos no somor
los tnicos que poseemos los sustratos neurolégicos
que generan la conciencia. Los animales, incluidos Jog
mamiferos, aves y muchas otras criaturas comparten
dichos sustratos neuroldgicos».

Sabemos que, al igual que nosotros, muchos animales
son capaces de experimentar emociones como el dolor,
pero zpueden identificar cuando otros seres sienten do-
lor? Y si es asf, ;hacen algo por evitarlo? Escenas como
la descrita del gato y otras muchas indican que si. Sin
embargo. las anéedotas son indicios que no siempre
permiten sacar conclusiones, por eso es necesario hacer
experimentos bajo condiciones controladas.

EXPERIMENTOS CON RATAS: ;TIENEN EMPATIA? A finales de los
aiios 50, un estudio mostré que las ratas se niegan a pulsar
una palanca para obtener comida si, como consecuencia,
otra rata recibe una descarga eléetrica. Ante este resul-
tado, las interpretaciones en el mundo académico no
fueron undnimes. Algunos cientificos negaron que esto
fuese evidencia de que a las ratas les importan las demds,
pues es posible que por contagio emocional experimen-
ten el dolor de otros individuos y actiien para evitarlo por
mero egoismo. P este mismo
es también utilizado en debates que cuestionan la exis-
tencia de las acciones desinteresadas de los humanos, el
tinico animal al que no se le cuestiona la moral.

En otro experimento mds reciente, en el afio 2011,

Hay autores que afirman que animales

como los delfines, que desempenan
actividades sociales complejas, necesitan el
aglutinante social que proporciona lamoral.

Los dos extremos del debate

nel anima-
pec dad
Marc Bekoff y J , que en- los delfines,
tiendenla moral i Jefant y ; d al.
c on I 1
el bienestary g | [
complejasi enlacaza, el v dn,sinoenla
qrupos sociales. Para ellos, hay varias Portanto, ne- D s .
by del ymoth
cena dad, 1 Es decir, en poder hacerse preguntas
ser aunque Christi- ccomo: «;Deberia hacer esto?». Consi-
g ferenci Y q 6
No g q q

unos investigadores ofrecieron a distintas ratas la
oportunidad de liberar a una companera que estaba
encerrada en una jaula. La mayoria de las ratas opta-
acerlo, incluso cuando esto suponia tener
que compartir comida. Los autores del estudio inter-
pretaron que lo habian hecho por altruismo pero, de
nuevo, también se le puede dara este mmp.ommlcnlo
una explicacion egofsta. Las ratas son animales muy
sociales a las que les gusta estar acompafiadas, y pO-
dria ser que, para ellas, esto fuera mds importante que
acaparar toda la comida. o A
Para descartar esta posibilidad, 10s investigadores
modificaron las condiciones el experimento de mo-
do que la rata fuese liberada en un compartimento
diferente, de manera que la rata ayudante no pudiese
interaccionar con la rata liberada. Incluso en esmsdc I:-n
cunstancias, siguieron optando por abrit 18 ?uemh. gie.
jaula donde estaba su compaiera. Los medios se hic

ron por

ron eco de este descubrimiento y el Washington Post
publicé un articulo titulado «Un nuevo modelo de em
patia: larata».

Aun asi, dentro de la academia no estaba cerrado el
debate. Las ratas han podido desarrollar el instinto de
ayudar a una compaiiera porque luego esta favorece su
supervivencia, pero no tienen por qué sentir empatia
o importarles su bienestar. Para aclarar esta cuestion,
se empezaron a realizar estudios con ratas que tenfan
la amigdala dafiada, una parte del cerebro involucrada
enel procesamicnm de las emociones. Un experimen
{0 en 2016 Mostro que estas ratas perdian el interés por
ayudar asus compafieras, lo que probaria que las emo
ciones juegan un papel crucial en el comportamiento
altruista de estos animales.

Por tanto, existen evidencias cientificas que apuntan a
hay animales que buscan ayudar al projimo incen-

que : g 5
las emociones y la empatia. Eso no significa

tivados por
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El comporlamiento humano es

flexible y, gracias a st poder |
de autocontrol, un pifio puede ‘
actuar conforme a 12 moral |
que le han ensefiado y optar |
por compartir sus caramelos

motivaciones mds egoistas

que no tengan también otras 1 .
como los humanos, pue

en su comportamiento pero,
den ser empiticos sin ser santos.

EL COMPORTAMIENTO TIENE QUE PODER SER FLEXIBLE. Otra
capacidad que, a menudo, s cita como necesaria ci to
do ser moral, es la flexibilidad en ¢l comportamiento.
Los humanos nos consideramos morales porque, ante
una determinada situacion, podemos optar por hacer el
bien o el mal. Por ejemplo, un nifio puede tomar ladeci- |
sién de quedarse todos los caramelos o compartirlos con i
Ia clase. Si no existiera esta dualidad, si todos los nifios |
del mundo compartiesen siempre los caramelos porque
estuviesen condicionados genéticamente para hacerlo, |
zpodriamos hablar de moral?
Una de las formas utilizadas para estudiar la flexibi |
lidad es a través del autocontrol. El primer impulso del |
nifio es comerse todos los caramelos, pero se contiene
para compartirlos con los demds porque ha aprendido |
que eso es lo correcto. Gracias a su capacidad de au- |
tocontrol, puede actuar acorde a la moral que le han |
ensefiado. Entre los animales, los mayores signos de
autocontrol se han encontrado en simios, cuervos y ca- |
catiias, pero existen evidencias de que un gran niimero
de especies poseen esta cualidad en distintos grados ‘
Por e)emp_lo, un estudio pusoa cuatro chimpancés ya |
un orangutdn en una situacion complicada. Las perso
nas a cargo del experimento les iban poniendo dclante |
veinte chocolatinas unaa una, de manera quedesde que
empezaban a dejarlas hasta que terminaban pasaban
hasta 180 segundos. En cualquier momento los simios
| podian comerse las chocolatinas, pero i o hacian deja
ban de afadir mas. Los cinco individuos fueron capaces
de contenerse y esperar hasta el final,

_ Peroesta no es una cualidad exclusiva de nuestros pa
rientes mds cercanos. Incluso invertebrados com I;
'sepizs.han_ demostrado tener autocontrol, Un gru;y (]‘z
investigacién de la Universidad de Cambridge entren o

inas sepias para que ap diferenci
tipos de cajas transparentes. Una tenia un i

rentredos
irculo en la

d » ¥ 10 podian cons, uir |.
h]_;:m s;::'sv :ne_rm; capaces de esperar ng con:: l:'lv
el yin, incluso desarrollando estrye i el
A m.n: 1a gamba muerta Para poder agula;:lsa:omo
q“; Roumm'::;a r;; c:eberlz sorprendernos demasir:; ;
engan la capacidaq de contro, i
ar
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hasta cierto punto sus impulsos. Para una sepia, que vi-

ve en un entorno complejo donde tiene que cazary a

lavez pasar desapercibida para los depredadores, poder
controlar su apetito puede ser cuestion de vida o muer-
te. Laidea de que los animales solo actiian por instintoy
que, por lo tanto, no hay mayor complejidad en su com-
portamiento es errénea.

NORMATIVIDAD EN EL MUNDO ANIMAL. Por ultimo, la ma-
yoria de los debates sobre la moral animal plantean la
siguiente cuestion: jexisten normas sociales en las dis-
tintas comunidades de animales?

Jane Goodall, tras estudiar el comportamiento de los
chimpancés durante veinte afios en el Parque Nacional
de Gombe, publicé un ensayo titulado Orden sin ley.
Ella llegd a la conclusion de que existe un orden en 1as
sociedades de chimpancés que se mantiene gracias 3
una fuerte jerarquia entre los individuos, pero que estos
animales no establecen leyes en el sentido en el que 10
hacemos los humanos.

Otros primatélogos de renombre, como Frans de Wa:
también muestran escepticismo ante la existencia de ¢
8125 que operen a nivel grupal en las sociedades anin:

Sinembargo, quiz no deberiamos esperar encon
¢l pindculo de la normatividad humana en otros anima-
15, aligual que no buscamos poesia cuando estudiames
:u capacidad de lenguaje. Los seres humanos tambi 2
dz"emm" un sinfin de normas sociales menos demar
So:'les desde un punto de vista cognitivo, de 125 4ue ™}

95 ni siquiera conscientes hasta que no viajamos

al,

ales.
trar

Jane Goodall
Publicé un ensayo
en el que afirmaba

que los chimpancés
mantienen una
fuerte jerarquia,
Perono establecen
leyes como lo
hacen los humanos.

extranjero. Buenos ejemplos de ello son la distancia que
mantenemos en una conversacion, la forma que tene-
mos de saludarnos o nuestras costumbres higiénicas
I'ste tipo de normas sociales si es mds probable que lo
encontremos en otros animales.

Solo en los tltimos afos se ha empezado a abordar
seriamente el estudio de la normatividad animal. Por

¢A los animales les
importan los deméas?

ara poder contestar a esta pregunta. los et6logos han estudiado
tres comportamientos diferentes: el duelo por la muerte,

el consueloy la ayuda.
L po d
duelo. Cu dias distintas fami-
Jias visitan el cadaver, lo huelen, lo tocan con la trompa y lo menean
Explicar de vist:
ficil, por el riesg feccion, peroindica
tener empatiay lamuerte.
L écdotas de son frecuentesy
paces de identi-
ficar| y respo
Por ejemplo, 1a reaccion de los perros ant
y
lamiendo al que lloraba.
esgar su

¢ste motivo, ain no existen muchas i igs al ;
respecto, especialmente si lo comparamos con otras ca vida para salvar a los banistas de los tiburones. La evidencia cientifi-
pacidades como el dizaje social, la icacion o , por lo menos, sl ayudan a otros delfines.

. L S o d fas hacia
la autoconsciencia. La mayoria de las eviden asv 5
tigaciones sobre el tema se han hecho con pance 0 q :rrl\‘u;::

Il ejemplo de los chimpancés salvajes q 8 fo,
0. Cada individuo entre delfines adultos.

para cazar monos es bastante llamat
tiene su rol y se dividen el trabajo de manera bastante
coordinada. Unos individuos persiguena los monos y los
conducen hacia donde esperan otros compaiieros que
son los encargados de la emboscada. Despucs, el botin
se distribuye en funcion de lo que cada participante ha
contribuido en la caza. Incluso un macho de alto rango
iduo joven si este ha te-

recibe menos carne que un in
nido un rol ms activo en el proceso. \
odria decirse entonces que los chimpancés han de
sanrollado Iy norma social de como se debe repartir 12
carne? Pues, segun han demostrado otros esu.ldms uzrel
chimpancés y monos en cautividad, estos nmrv::ilcs e
nig up.miciparcnmrezscuando_sednncucn_m E(qm—
otro individuo recibe un premio mejor por el mismo t
bajo, aunq; jonan negati

que salen mejor parados.

ENTONCES, ;SONMORALES LOS ANIMALES? Ante las cvidencias
relatadas habrd quien no dude de la «moral animal»,
mientras otros argumentardn que no son suficientes. La
raiz de la discrepancia sc encuentra en que la naturaleza
de la propia moral estd sin precisar

Esta cuestion merece la pena plantearse, pucs tener
encuenta alosanimales amplia y enriquece la perspec
« del debate sobre la moral. En cualquier caso, puede
quelo realmente importante sea desentranar los aspec
tos cognitivos de otras especies y no tanto :llri}l)mrlcw o
negarles términos como «morab» de los que ni siquiera
podemos legar a un acuerdo sobre su definicion. 0

tiv:

Muy Interesante - 75



